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Bu durumu bir tabloda 6zetleyelim.

Maddeler Getirici Gotiirucu
atardamar atardamar
Su Fazla Az
Glikoz Fazla Az
Amino asit Fazla Az
Tuz Fazla Az
Mineraller Fazla Az
Ure Fazla Az
Oksijen Fazla Az
Bikarbonat iyonu Fazla Az
Albiimin Esit
Trigliserit Esit
Kan hiicreleri Esit

Bowman kapsiiliine gegen stiziintd icerisinde; Kan
hicreleri (Alyuvarlar, akyuvarlar ve kan pulcuklari),
albimiin globiilin, fibrinojen gibi biliylik kan proteinleri
yag gibi makro molekiller bulunmaz.

-Sliziintd, igerik bakimindan en ¢ok doku sivisina benzer.

Nefronlarda Siiziilme Hizini Belirleyen Basinglar
1. Glomerulus kilcallarindaki kan basinci (70mmHg): Kani
glomerulus kilcallarindan bowman kapsiiline iter.
2. Glomerulus kilcallarindaki ozmotik basing (32 mmHg):
Kan basincinin zittidir. www.biyolojiportali.com
3. Bowman kapsiilii igcindeki hidrostatik basing (14 mmHg):
Bowman kapsiliinden glomerulus kilcallarina dogru etki
olusturan bir kuvvettir.
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Gatirici

atardamar Kilczl damar

-Buna gore, glomerulustan bowman kapsiilii yoniinde olmak
Uzere toplam stizilme basinci 70-(32+14) = 24 mmHg olur.
Bu slizlilme basinci etkisi ile glomerulus kilcallarindan
bowman kapsiliine dogru tek yonde, ATP harcamadan
sizilme olayi gergeklesir.

-Birim zamanda glomerulus kilcallarindan bowman
kapstliine gecen sivi miktarina stiziilme hizi denir.

Kan basincini arttiran her faktor siiziilme hizini dolayisi ile
idrar miktarini arttirir.

Bobreklerde siiziilme hizini etkileyen faktorler
1. Kan basincinin artmasi
2. Kanin protein ozmotik basincinin azalmasi
3. Soguk havalarda kan damarlari daralir ve kan basinci artar.
Bundan dolayt da siiziilme hizi artar. Fazla idrar olusur.
4. Vicut sicakhiginin artmasi kalp atisini dolayisi ile kan
basincini arttirir. Stiziilme hizi da artar.
5. Sicak havalarda terleme ile su kaybedilir. Ayrica kan
damarlari genisler. Kan basinci diser. Bun bagl olarak da
stzlilme hizi azalir. Az idrar olusur.
6. Fazla oranda tuzlu besin yenilirse, stiziilme hizi artar. Bu
durumda getirici atardamar genislerken goétirici atardamar
daralir. Glomerulus kilcallarindaki kan basinci artar. Buna
bagli olarak da stzlilme hizi artar.
7. Kan sekeri arttiginda stizilme hizi artar. Glikozun geri
emilimi Na* iyonlarinin yardimi ile olur. Bu nedenle kanin Na*

derisimi artar. Getirici atardamar genislerken gotirici
atardamar daralir. Glomerulus kilcallarindaki kan basinci artar.

Buna bagli olarak da stziilme hizi artar.
2. GERI EMILIM
-Bowman kapsiiliine gegen siiziintiiniin nefron kanalciklarinda
ilerlerken igerisindeki yararli maddelerin bu kanalciklari saran
kilcallara gecerek yeniden kan dolasimina katilmasina geri
emilim denir.
- Geri emilim olayl ozmoz, difiizyon ve aktif tasima ile
gerceklesir. Aktif tasima sirasinda enerji harcanir. Bu ylzden
nefron kanalciklarini olusturan hiicreler fazla sayida
mitokondri igerir.
Geri emilim; proksimal tlp, henle kulpu, distal tiip ve idrar
toplama kanali boyunca gergeklesir. Bowman kapsuliinde
geri emilim olmaz.
-Proksimal tiipte su, glikoz, vitamin, amino asitler,amonyum,
bikarbonat, klor, potasyum ve sodyum geri emilerek nefron
kanalciklarini saran kilcallara geger.
- Henle kulpunun inen kolu suya gegirgen iken gikan kolu suya
gecirgen degildir. Bundan dolayi Henle kulpunun gikan
kolunda suyun geri emilimi yapilmaz. Henle kulpunun inen
kolu tuza gegirgen degildir. Cikan kolunda klor ve sodyum
iyonlari geri emilir. Tuzun doku sivisina.gegisi 6z bolgesi
kisminda diflizyonla, kortekse dogru-olan kisimda ise aktif
tasima ile gergeklesir.
Distal tiipte sodyum, klor, bikarbonat iyonlari ve su geri
emilir. Burada suyun geri emilimi ADH (antiditiretik hormon)
etkisiyle diizenlenir. Viicudun su ihtiyaci oldugu durumlarda
ADH, distal tip hiicrelerine etki ederek hicre porlarini
genisletir, bu durum daha fazla suyun geri emilimini saglar.
Ancak distal tip hiicreleri iireye gegirgen olmadigindan
tirenin geri emilimi yapilmaz ve burada iire yogunlugu artar.
- Bébrek Ustl bezinden salgilanan aldosteron hormonu ile
viicudun mineral dengesi saglanir. Bu hormon, distal tiipte
sodyumun.emilimi ve es zamanl olarak potasyum atilimini
uyarir. Sodyum emilirken ozmotik olarak suyun da geri emilimi
saglanir.
-Maddenin kandaki yogunluguna bagli olan geri emilim, idrar
toplama kanalinda su, tire, Na* ve ClI" iyonlarinin geri alinmasi
ile tamamlanir.
-idrar toplama kanalinda, su ve iire difiizyon ile geri emilir.
- Geri emilim maddenin kandaki yogunluguna baghdir. Her
maddenin kandaki normal degerine esik deger denir. Bir
maddenin kandaki yogunlugu esik degerin lizerinde ise bu
degeri asan kisim nefron kanalciklarindan geri emilmez,
idrarla disari atilir. Ornegin seker hastalarinda kandaki glikoz
orani esik degerin lzerindedir. Bu sebepten glikozun fazlasi
idrarla atilir. Saghkh insanin idrarinda glikoza rastlanmaz.
Saglikli insanlarda glikoz ve amino asitlerin %100°U, suyun %
99’u, sodyumun % 99,5’i, Grenin % 50’si geri emilerek tekrar
kana verilir. Boylece kandaki madde konsantrasyonlari ve
ozmotik basing sabit tutularak homeostasinin olusumuna katki
saglanir. www.biyolojiportali.com
Kreatinin %100’U atilir. |
Bowman kapsiala KABUK
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